
De Paaskaars 

Op de Paaskaars staan een heleboel symbolen. Zoek eens een Paaskaars op, bijvoorbeeld in de 

kerk. En ga op onderzoek uit wat er allemaal op staat. 

Daarna kun je de juiste vakjes van de tabel hieronder met elkaar verbinden. We hebben er al één 

voor je gedaan. 

Het kruis op de paaskaars wil 

zeggen ... 
 

... de uitspraak van Jezus dat Hij het licht 

in de wereld is en aan zijn verrijzenis. 

De vis als versiering op deze kaars 

doet denken aan een Grieks 

letterwoord dat betekent: ...  
... zegt in welk jaar die paaskaars voor 

het eerst werd aangestoken. 

De eerste en de laatste letter van het 

Griekse alfabet willen zeggen ... 
 

...dat Jezus door zijn dood het leven aan 

de mensen heeft gegeven. 

De vlam van de paaskaars herinnert 

aan ... 
 

... Jezus Christus, zoon van God, 

Verlosser. 

Het jaartal op de kaars ...  

... dat Jezus alles betekent in het leven 

van christenen. 

 

 

Op de volgende pagina staat meer uitleg over de betekenis van de symbolen van de Paaskaars. 

Op de laatste pagina kun je je eigen Paaskaars tekenen. Zet op de kaars de Griekse letters alfa 

en omega, het jaartal van het lopende jaar, een vis en eventueel nog een ander symbool dat naar 

Jezus Christus verwijst. 

 

  



Uitleg symbolen Paaskaars 

JAARTAL  

De betekenis van het jaartal kunnen de kinderen zelf ontdekken. Het is het jaar waarop die 

paaskaars voor het eerst heeft gebrand.  

VIS  

Dit is een letterwoord: een woord, waarvan elke letter verwijst naar een ander woord.  

Het Griekse woord voor vis is 'i ch th u s'. Deze vijf letters staan voor:  

- Jezus (i),  

- Christus (Ch),  

- Gods (Th-, theou)  

- Zoon (u- uios)  

- redder (S s- sootèr).  

Ze zijn de samenvatting van de betekenis van Jezus. Hij is de verwachte Messias (=Christus) . Hij 

is de Zoon van God (wegens zijn heel nauwe band met God) . Hij is onze Redder (Hij redt mensen 

uit hun ziekte en uit hun zonde). 

VLAM  

Bij de vlam van de kaars laat je de kinderen hun ervaringen van 'licht in het donker' verwoorden. 

Zo voelen ze beter aan wat het betekent als men van Jezus zegt dat Hij het licht in de wereld is.  

ALFA EN OMEGA  

'Alfa en omega' zijn de eerste en de laatste letter van het Griekse 

alfabet. In ons alfabet zijn dat de letters A en Z. Als je iets kent van A 

tot Z wil dat zeggen dat je alles van iets afweet. Als je van Jezus zegt 

dat Hij 'alfa en omega' is, wil dat zeggen dat Hij alles voor je 

betekent. Men zou dus op een paaskaars evengoed A en Z kunnen 

schrijven. Toch blijft men de Griekse letters gebruiken omdat de 

meeste eerste christenen Grieks spraken. Daarom worden ook nogal wat Griekse woorden nog 

steeds in de Kerk gebruikt. Het meest toegankelijke voorbeeld daarvan voor kinderen zijn de 

woorden: 'Kyrié éleison'. Ze betekenen 'Heer, ontferm u' en zijn te lezen in de evangelietekst over 

Bartimeus. Want hij riep Jezus na met de woorden 'Kyrié éleison'. De gebruikelijke vertaling voor 

deze woorden (Heer, ontferm u) betekent 'zorgen voor' of 'kijken naar'. 

KRUIS  

Bij het kruis sta je stil bij de betekenis van de kruisdood van Jezus. Dit kruis is tegelijk ook het 

symbool voor verrijzenis. 
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